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Szkoła Podstawowa nr 3

        w Żarach

Korzyści z pracy metodą projektów i dramy 

       Moim mottem w pracy pedagogicznej są słowa C. Freineta – twórcy Nowoczesnej Szkoły Francuskiej, iż:

Dziecko nie odczuwa zmęczenia przy takiej pracy, która związana jest z jego życiem i jest niejako funkcjonalna1.

       Od dwóch lat wprowadzam na swych zajęciach elementy metody projektu   i z powodzeniem łączę ją z dramą. Są to dwie różne metody, których celem jest nie tylko pobudzanie aktywności w procesie kształcenia, ale przede wszystkim uczenie się przez aktywność własną. Dla jaśniejszego podkreślenia walorów tych metod wyodrębniłam każdą z nich osobno.

1. Metoda projektu

a) Walory metody projektu

Jedną z metod aktywizujących, rzadziej wykorzystywanych w kształceniu zintegrowanym jest metoda projektu. Dlaczego zainteresowałam się tą metodą w kształceniu zintegrowanym? Między innymi, dlatego że poprzez swoją formę jest efektywnym narzędziem uczenia się. Za pośrednictwem projektu dydaktycznego można, w sposób najbardziej dojrzały, urzeczywistnić cele kształcenia wielostronnego i całościowego. 

Projekt polega na tym, iż uczniowie realizują określone, „duże” przedsięwzięcie (znacznie obszerniejsze niż tradycyjne zadanie domowe) w oparciu o przyjęte wcześniej założenia2.

       Proces dydaktyczny odbywa się przez przygotowanie i realizację projektu. 

Realizacja metody projektu przebiega w pięciu fazach.

Są nimi: 

1. Zainicjowanie projektu.

2. Analiza propozycji projektów.

3. Opracowanie planu projektu.

4. Wykonanie projektu.

5. Zakończenie projektu. Ocena i prezentacja.

         Nauka tą metodą zrywa z zasadą dominacji nauczyciela. Uczniowie w dużym stopniu decydują o wyborze działań, które są przygotowane i koordynowane przez nauczyciela.Uczniowie biorą udział zarówno w wykonaniu pracy, jak też w jej wcześniejszym zaplanowaniu. Cała realizacja projektu wymaga wiedzy z różnych dziedzin nauki oraz działań praktycznych. Dzięki temu wpływa ona na całościowy rozwój ucznia. Osiąga cele dydaktyczne – interdyscyplinarne oraz cele wychowawcze. Metoda projektu zrywa ze schematycznym układem treści nauczania. Zdobytą wiedzę wykorzystuje się jednocześnie w praktyce. Praca tą metodą pozwala na zatarcie granic między życiem szkolnym i pozaszkolnym. 

       Jeden projekt może trwać kilka dni, kilka tygodni lub nawet cały rok. Uczestnicy mają możliwość oceniania swego działania. Prezentacja ma różne formy, może być pisemna, graficzna, może mieć charakter przemówienia, recytacji, inscenizacji, kabaretu, kroniki, wystawy, prezentacji komputerowej. 

Uczniowie mogą analizować, w jaki sposób udało się osiągnąć sukces, ale także, jakie były przyczyny porażek. Przedstawiając swoją pracę kolegom, uczestniczą w procesie uczenia się innych. 

       Istotną cechą tej metody jest właśnie praca samodzielna uczniów, często nad zagadnieniami, które sami wybrali. Daje to szansę na rozbudzenie ich osobistego zaangażowania tematem, którym się zajmują. Ułatwia to prowadzenie zajęć nawet wówczas, kiedy stosuję inne metody nauczania.

Niepowodzenia zespołowe są jednak mniejszej wartości. W pracy zespołowej każdy uczestnik może wykonywać to, co lubi, w czym jest dobry. Wnosić tyle do pracy zespołowej, na ile go stać. Uczy się współpracować, a nie rywalizować. Planowe działanie ujęte w formę projektu jest jedną z wiodących, współczesnych metod pracy3.

         To powody, które skłoniły mnie do zajęcia się tą metodą i wprowadzenia jej w mojej klasie, a później rozszerzenia w nauczaniu blokowym. 

b) Propozycja wykorzystania metody projektu w nauczaniu zintegrowanym:

Projekt zajęć zintegrowanych

„Zwierzęta wokół nas”.

Cel projektu : poznanie wyglądu i życia zwierząt leśnych.

Cele szczegółowe :

· przygotowanie inscenizacji pt. „Co słychać w lesie ?” dla klas pierwszych 

· wykonanie karmników 

· przygotowanie pracy (w formie albumu) „Wygląd i życie zwierząt leśnych”.

Realizacja : praca grupowa i praca indywidualna.

Czas realizacji : 1 miesiąc.

Termin i sposób prezentacji : 

· 25 listopada – wystawa prac w klasie 

· 11 grudnia – przedstawienie inscenizacji pt. „Co słychać w lesie?” dla klas pierwszych.
Zadania :

1. Praca pt. „Wygląd i życie zwierząt leśnych” ( w formie albumu ) zawierająca :

· opis wyglądu i życia przynajmniej 3 zwierząt leśnych 

· prace plastyczne wybranych zwierząt.

2. Wykonanie karmników (materiał i sposób wykonania dowolny).

3. Wystawa prac, prezentacja przyniesionych prac, wypowiedź ustna na ich temat.

4. Zawieszenie karmników w naturalnym środowisku .

5. Przygotowanie i wystawienie inscenizacji pt. „Co słychać w lesie ?” dla klas pierwszych:

· wykonanie masek zwierząt leśnych

· nauka na pamięć ról do inscenizacji

· wykonanie dekoracji 

· wchodzenie w rolę (naśladowanie) przedstawianego zwierzęcia 

· zaproszenia dla klas pierwszych.

Kryteria oceny :

· ilość i jakość zebranego materiału 

· sposób prezentacji 

· estetyka prac 

· formy wypowiedzi – opis, formy użytkowe (zaproszenia), opowiadanie i inne

· umiejętność naśladowanie zwierząt leśnych 

· opanowanie pamięciowe tekstu.  

2. Drama

a) Walory dramy

         Podobną szansę, jak metoda projektu, na przyswajanie wiedzy w sposób niekonwencjonalny daje drama. Drama jest jedną z chętniej stosowanych przeze mnie metod nauczania. Przede wszystkim ze względu na szczególny jej związek z naturalnymi skłonnościami dzieci do zabawy. 

       Termin „drama” pochodzi od gr. drao – działam, usiłuję. Nazwa nie jest przypadkowa. W metodzie tej, bowiem chodzi o maksymalne zaangażowanie ucznia, który nie ma być nastawiony na odbiór, lecz na działanie. Daje ona możliwość całkowitego przeżycia doświadczenia w sferach: poznawczej, emocjonalnej i behawioralnej.

„ Drama (...) ułatwia i przyśpiesza naukę oraz wszechstronne dojrzewanie dziecka do społecznego i twórczego życia . Umożliwia (...) aktywne zdobywanie indywidualnych i zespołowych doświadczeń w prezentacji i rozwiązywaniu różnorodnych problemów, świadomą refleksję i podejmowanie decyzji”4.
Według Anny Dziedzic istnieją następujące cztery grupy technik darmowych: 

1. Typowe role (rozmowy w rolach, wywiady, improwizacje).

2. Konwencje rzeźby, obrazu, filmu.

3. Techniki plastyczno-manuale (rysunki, plany, makiety, przedmioty, modele, kostiumy, muzeum).

4. Ćwiczenia głosowe i pisemne5.

Największy wpływ na rozwijanie swobodnej twórczości dziecięcej mają ćwiczenia: wchodzenie w rolę, bycie w roli, żywy obraz, konferencja prasowa, poza, rzeźba w parach, przedmiot-znak, rysunek, ćwiczenia głosowe i wytwarzanie dźwięków, a także czynny udział w przedstawieniach teatralnych.

Najbardziej lubiane przez dzieci jest wchodzenie w rolę.

       Moje doświadczenia w pracy technikami dramy pozwalają na wysunięcie wniosków, iż drama:
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ułatwia przyswajanie wiadomości w sposób niekonwencjonalny;
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narusza schematy działania;
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uczy współdziałania w grupie;
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daje radość i satysfakcję z samego siebie jako twórcy i pomysłodawcy;
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pobudza wyobraźnię, fantazję;
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rozwija plastykę ciała;
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odrywa od szarej codzienności szkolnej i jest jednocześnie odpowiedzią 

     na konkretne problemy stawiane przez życie;
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pozwala zmieniać złe nawyki w zachowaniu ucznia;
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pozwala lepiej poznać siebie i innych;
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rozbudza wiarę we własne siły;
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wyzwala emocje;
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buduje szczególny rodzaj więzi między nauczycielem a uczniami;

[image: image13.png]



zapewnia poczucie bezpieczeństwa i akceptacji;
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nie wiąże się z oceną .

       Przez dramę uczniowie docierają do prawdy i wiedzy w sposób wielostronny, a ich działaniom widocznym na zewnątrz towarzyszy intensywna praca umysłu oraz różnorodne uczucia i nastroje. Udział w tak zorganizowanym procesie edukacyjnym sprzyja ponadto kształtowaniu humanistycznych postaw wobec siebie, ludzi i przyrody. Stale obecne na zajęciach dramowych ćwiczenia rozwijające zmysły, plastykę ciała, koncentrację uwagi, pamięć, myślenie przyczynowo-skutkowe oraz wyobraźnię warunkują harmonijny rozwój osobowości dziecka. 

        Jednocześnie drama umożliwia opanowanie podstawowych narzędzi komunikowania się społecznego. Wśród nich najistotniejszym wydaje się język, stanowiący jednocześnie jedną z głównych płaszczyzn integracji. Działania dramowe mogą służyć kształceniu sprawności językowej ucznia poprzez stawianie go w sytuacjach, w których odczuwa spontaniczną potrzebę porozumiewania się z innymi, dyskutowania, argumentowania własnego zdania, oceniania, zadawania pytań i konstruowania nowych problemów do rozważań.

Możliwości wykorzystania strategii i technik dramowych w pracy z tekstem są wręcz nieograniczone. Pogłębiona analiza procesów czytania i rozumienia tekstów przez dzieci w młodszym wieku szkolnym stanowi niewątpliwie uzasadnienie celowości stosowania tej metody dydaktycznej w klasach I-III. Łagodne i bezbolesne kontaktowanie się z trudnymi problemami artystycznymi osiągane metodami czynnościowymi, działaniami o charakterze ludycznym (charakterystyczny dla metody dramy), nie tylko umożliwia tworzenie pojęć o literaturze, ale pozwala przełamać monotonię omawiania utworów na zajęciach. Tekst literacki staje się dla dziecka zaproszeniem do zabawy i współtwórczości, wprowadza elementy zaciekawienia i niespodzianki6.

       Drama stwarza doskonałe warunki do integracji treści, toteż dopełnieniem ćwiczeń rozwijających aktywność literacką są elementy matematyki, środowiska przyrodniczego, społecznego i geograficznego, muzyki i plastyki, które tworzą razem integralną całość.

b) Propozycja wykorzystania dramy:

Scenariusz zajęć zintegrowanych z wykorzystaniem dramy.

Aktywność : polonistyczna, społeczna, przyrodnicza, muzyczna, plastyczna, techniczna. Blok tematyczny : KAJTKOWE PRZYGODY.

Cele:
-doskonalenie umiejętności wyrażania swoich przeżyć i odczuć związanych z tekstem literackim i własnymi doświadczeniami w różnych formach;

-rozszerzenie wiadomości uczniów o życiu bocianów jako ptaków przelotnych;

-rozwijanie umiejętności współdziałania w grupie;

-doskonalenie umiejętności redagowania opisu;

-kształcenie zwięzłego wyrażania myśli;

-doskonalenie czytania z podziałem na role;

-bogacenie słownictwa związanego z teatrem;

-kształcenie umiejętności „bycia aktorem”;

-budzenie zaciekawienia książką.

Temat dnia:  Gdybym był ptakiem . Gromadzimy wiadomości o życiu bocianów.

1. Wprowadzenie. Ćwiczenia dramowe.

Na początek ćwiczenia odreagowujące : klaskanie , tupanie, wydawanie okrzyków . Realizowane są spontanicznie i we własnym tempie, stopniowo przechodzą w działania bardziej zorganizowane i wyciszone, np. wspólny rytm w rozsypce, później marsz w kole.

Powitanie – w kole witamy się słowami: Witam wszystkich, którzy są ciekawi świata; którzy kochają przyrodę; którzy lubią ptaki; którzy lubią czytać książki; którzy lubią się bawić.

2. Opowiadanie nauczyciela. Ćwiczenia dramowe.

Podkład muzyczny : F. Chopina Nokturn b-moll.

Nauczyciel prosi o zajęcie miejsc w kręgu i podaje treść ćwiczenia.

Zamknijcie oczy. Wyobraź sobie, że jesteś ptakiem... Staraj się poczuć jak ptak. Już masz skrzydła i stajesz się coraz to lżejszy i lżejszy... Wyobraź sobie świat z lotu ptaka, fruniesz wysoko, wysoko ponad ziemią, z szachownicy pól słyszysz głosy nawołujących się ludzi... A wieczorem razem z innymi szukasz schronienia w starym dębie na rozstajach. Jest tak stary, że nawet najstarszym ludziom wydaje się, że rośnie tu od zawsze. Miło jest usiąść w zaciszu jego listowi. Wiatr kołysze gałązkami, czujesz tylko to łagodne falowanie, łagodny szum wzbierający z podmuchem wiatru... A kiedy nastaje świt, powoli otwierasz oczy, ze światłem poranka fruniesz w nowy dzień, znów wysoko, wysoko ponad ziemią...

Pomyśl przez chwilę, czy dobrze być ptakiem... 

3. Rozmowa z uczniami.

-Czy chciałbyś być ptakiem, dlaczego? Jakim ptakiem chciałbyś być : dużym , małym, pomagającym człowiekowi, drapieżnym itd.

4. Ćwiczenia dramowe.

· Jakim jestem ptakiem ?
Ćwiczenia z wykorzystaniem dźwięku własnego . Dzieci siedzą w kole, kolejno wydają dźwięki naśladujące wybranego przez siebie ptaka. 

5. Zgaduj – zgadula . Każde dziecko losuje kartkę z zagadką, czyta ją głośno i odgaduje. Jakie to ptaki ?

6. Swobodne wypowiedzi uczniów na temat życia ptaków w okresie wiosny ( na podstawie książek itp.).

· Wspólne ustalenie, gdzie ptaki budują swoje gniazda, czym się odżywiają  - na podstawie ilustracji doświadczeń dzieci.

· Burza mózgów. Napiszcie na kartkach trzy skojarzenia ze słowem (ptakiem) – bocian.
· Zbiorowe zredagowanie wyjaśnienia hasła „Polska bocianim rajem”, „Bociany to ptaki przelotne”.

· Pokazanie przez nauczyciela „drogi” przelotu bocianów. Krótka informacja o bocianach.

· Ustalenie, czego zapowiedzią „są ich odloty” ( nadejście chłodów ), co zwiastuje ich przylot ( wiosnę, nadejście ciepłych dni itp.).
7. Ćwiczenia dramowe – scenka improwizowana.
     Rozmowa bociana z żabą.                                                                                                             

Nauczyciel przypina na tablicy ilustrację przedstawiającą rozmowę bociana  z żabą. Uczniowie dobierają się w pary i ustalają ciąg dalszy rozmowy. Każda para prezentuje swoją rozmowę. Uczniowie wraz z nauczycielem wybierają, który dialog jest najciekawszy.
8. Zabawa ruchowa lub zabawa z piosenką – naśladowanie lotu bociana, brodzenie po łące itp., skoki żab – ucieczka przed bocianem.

9. Zajęcia plastyczne.

Dzieci w kilkuosobowych grupach, do wyboru, budują gniazdo dla ptaka lub robią wydzieranki z kolorowego papieru pt. „Bocian brodzi po łące”.

Temat dnia :  Opisujemy bociana.

Temat dnia : Układamy scenariusz. Czytanie z podziałem na role rozdziału „O mysiej norce, o kopaniu i Wawrzonka pilnowaniu” z książki „Kajtkowe przygody” M. Kownackiej.

Temat dnia :  Bawimy się w teatr. Próby inscenizowania rozdziału „O mysiej norce, o kopaniu i Wawrzonka pilnowaniu” z książki „Kajtkowe przygody” M. Kownackiej.

       Nauczyciel, poszukując materiałów, pomysłów do zajęć prowadzonych metodą projektu i dramy, także wiele się uczy.

Efektem pracy w trakcie zajęć prowadzonych proponowanymi metodami są albumy, inscenizacje, książeczki, makiety, plakaty oraz próbki ich własnej ekspresji w postaci opowiadań, opisów, wywiadów i wierszy.

         Proces dydaktyczny nie musi być nudny. Uczniowie mogą przyswajać wiedzę angażując się emocjonalnie. Wszelka twórczość jest, bowiem zaspokajaniem potrzeby działania, samorealizacji, ekspresji.

        Wszystkim nauczycielom, którzy zechcą zainteresować się i pracować tymi metodami, życzę niezapomnianych wrażeń w kreowaniu osobowości uczniów.
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