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Wstęp
Dyscyplina zwykle oznacza właściwe zachowanie, podporządkowanie się obowiązującym regułom i przepisom, określającym stosunki wewnętrzne w jakiejś grupie, np. w klasie szkolnej, szkole. Dyscyplina to porządek, organizacja, współpraca, znajomość ustalonych reguł i procedur, stosowanie się do nich oraz uznanie praw innych ludzi. 

Istnieją liczne, skuteczne sposoby pozwalające wzmacniać ogólną skuteczność działania wobec źle zachowujących się i przeszkadzających dzieci. Podstawą dobrej dyscypliny jest pełna troski relacja nauczyciel - uczeń. Prawidłowe relacje wpływają na kształtowanie wśród podopiecznych właściwych postaw osobistych i społecznych, jednocześnie pozwalają dorosłym zbliżyć się do wychowanków i wspierać ich 
w poszukiwaniu własnej tożsamości i identyfikowaniu się z pozytywnymi wartościami moralnymi. 
Dyscyplina powinna wynikać z przyjętego przez nauczyciela uporządkowania pracy na lekcji oraz  charakteru złożonego celu dydaktycznego i doprowadzać  ucznia do sukcesu. Takie pojmowanie dyscypliny zapewnia uczniowi sukces. Traktując dyscyplinę jako środek, jako warunek rzetelnej pracy na lekcji, nauczyciel rozciąga ją także na siebie. Dzięki niej może osiągać własne cele. W ten sposób dochodzi do budowania w klasie szkolnej pewnej wspólnoty ludzi poddanych dyscyplinie. Utrzymywanie dyscypliny w klasie to nic innego, jak czuwanie nad tym, co robią uczniowie - obserwowanie ich zachowania, wpływanie na nich tak, by nie zakłócali przebiegu lekcji, podejmowanie  działań  zapobiegawczych 
i dyscyplinujących. Działania przeciwdziałające dysfunkcjonalnym zachowaniom uczniów oraz dyscyplinujące można stosować zarówno przed lekcją, jak i w trakcie lekcji. Pokazanie uczniowi, że jest z nimi nie tylko fizycznie, ale również emocjonalnie i intelektualnie daje uczniowi potwierdzenie, że to, co on robi, jest dla nauczyciela ważne.
Zadaniem efektywnego nauczyciela jest pomoc uczniom w rozwoju samodyscypliny i świadomości własnych zachowań. W związku z tym nauczyciel powinien nie tylko mówić, ale także słuchać uczniów, aby lepiej ich poznać. Refleksyjny praktyk nie stosuje twardych
 i niezmiennych zasad, dostosowuje swoje działania do bieżących potrzeb. Uczniowie są niepowtarzalni, a ich zachowania wypływają za każdym razem z innych przesłanek. Jeśli zaakceptujemy uczniów takimi  jakimi są, i pomożemy im lepiej zrozumieć samych siebie, to wpłyniemy na ich lepsze funkcjonowanie.
Program dyscyplinujący jest „umową społeczną” dotyczącą problematyki wychowawczej.  Wyrósł on z propozycji nauczycieli, uczniów i rodziców. Zawiera on listę zachowań naruszających dyscyplinę przez uczniów,  do której  została opracowana procedura dyscyplinująca. Opracowanie tego programu spowodowało wymianę opinii na temat polityki dyscyplinarnej pomiędzy nauczycielami, uczniami i rodzicami oraz  ujednoliciło sposób postępowania w konkretnych sytuacjach problemowych. 
W naszym programie kładziemy nacisk na prawidłowe relacje między wszystkimi podmiotami społeczności szkolnej. Opracowane wspólne zasady przyczynią się do stworzenia w szkole atmosfery wzajemnej życzliwości i przyjaźni połączonej z konsekwencją wymogów, stanowiących podłoże do samorealizacji zarówno dorosłych, jak i dzieci. 
Program ten został przyjęty do realizacji uchwałą Rady Pedagogicznej z dnia …..roku,  po wcześniejszym zaopiniowaniu przez Radę Rodziców i Samorząd Uczniowski.

Cele ogólne:

1. Zaprezentowanie uczniom i  rodzicom  procedury dyscyplinującej, odnoszącej się do niewłaściwego zachowania uczniów w szkole i poza nią.
2. Kształtowanie prawidłowych relacji normatywnych i kontaktów interpersonalnych.
3. Rozwijanie u uczniów prawidłowych zachowań, postawy i szacunku do całej społeczności szkolnej.

4. Pogłębianie świadomości i refleksji na temat radzenia sobie z sytuacjami problemowymi w szkole poza nią.

5. Wzmocnienie pożądanych zachowań, zmniejszenie skali destruktywnych zachowań.
6. Kształtowanie prawidłowych wzorców osobowości.

7. Wdrażanie uczniów do przestrzegania norm dobrego wychowania ogólnie przyjętych  i akceptowanych przez nasze społeczeństwo. 

8. Eliminowanie zachowań agresywnych i przemocy wśród uczniów.

II. Cele szczegółowe:

1. Budowanie poczucia podmiotowości i bezpieczeństwa.
2. Postawienie dzieciom jasnych granic (określenie co jest dopuszczalne, a co nie)

3. Budowanie poczucia własnej wartości, postawy otwartości, konformizmu.
4. Nabywanie umiejętności radzenia sobie z presją grupy oraz radzenia sobie 
w sytuacjach konfliktowych i stresogennych.
5. Kształtowanie asertywnych wzorców zachowań.
6. Budowanie i wzmacnianie naturalnych systemów wsparcia: koleżeństwo, przyjaźń, uczciwość itp.
7. Kształtowanie postawy dystansu w relacjach z nieznajomymi.
8. Ochrona praw poszczególnych osób.

9. Rozwój poczucia wspólnoty szkolnej.

10. Nauka demokratycznego stylu w grupie.

11. Stwarzanie warunków do wymiany opinii na temat polityki dyscyplinarnej pomiędzy nauczycielami, uczniami i rodzicami.
12. Opracowanie zestawu procedur postępowania w konkretnych sytuacjach problemowych. 

Lista zachowań naruszająca dyscyplinę przez uczniów
	Lp.
	Rodzaj zakłócenia

	Procedura dyscyplinująca
	Postawy wspierające działania wychowawcze

	
	
	1
	2
	3

	1.

	Przeszkadzanie w toku lekcyjnym:

głośne rozmowy,

wygłupianie się,

komentowanie słów nauczyciela,

bierność ucznia w trakcie lekcji, 

	 Krok 1


	· ingerencje dyskretne
· upomnienie niewerbalne ( nauczyciel bez słów przekazuje uczniom, aby zmienili swoje zachowanie )
	 wyważone, niewerbalne reakcje na pierwsze przejawy takich zachowań


	
	
	Krok  2
	· spokojne zwrócenie uwagi


	zamiast negatywnych komunikatów nauczyciel wysyła pozytywne sygnały. Uczeń, klasa, zamiast reprymendy, dostaje informacje o tym, jakich zachowań oczekuje nauczyciel (polecenia pozytywne)

	
	
	Krok  3
	· zignorowanie zachowania ( jeśli zbytnio nie przeszkadza w zajęciach)


	ucięcie rozmowy i dalsze prowadzenie zajęć, okazanie spokoju nawet obojętności, zaangażowanie podopiecznego w wykonanie jakiejś czynności, zadania, urozmaicenie zajęć, budowanie stosunków opartych na zaufaniu – okazywanie, że docenia się zalety ucznia, wzmacnianie jego samooceny, zaangażowanie ucznia w działania grupowe, wspieranie go w przekonaniu, że sobie poradzi, 

	
	
	Krok  4
	· przypomnienie o obowiązujących zasadach -  odwołanie się do kontraktu

	Wyraźne stawianie granic, ale bez wywoływania napięcia, opanowanie, stosowanie konsekwencji przewidzianych za łamanie norm,

	
	
	Krok  5
	·   rozmowa nauczyciela z uczniem po

    skończonych zajęciach
	opanowanie, zrównoważenie w głosie, słowach i gestach, udzielanie neutralnych informacji zwrotnych – komunikaty „JA” odnoszące się do konkretnego zachowania, kontrola własnych emocji i słów

	
	
	Krok  6
	·  przekazanie  informacji o zachowaniu

   ucznia do wychowawcy klasy
	omówienie zachowania ucznia 

	2.
	Niewypełnienie poleceń nauczyciela, 
	Krok 1


	· spokojne zwrócenie uwagi, przypomnienie o obowiązujących zasadach
· -  odwołanie się do kontraktu klasowego
	wyraźne stawianie granic, ale bez wywoływania napięcia, stosowanie konsekwencji przewidzianych za łamanie norm,

	
	
	Krok  2


	· rozmowa z uczniem po skończonych zajęciach, propozycja przeanalizowania swojego zachowania – „arkusz przemyśleń”
	opanowanie, zrównoważenie w głosie, słowach i gestach, udzielanie neutralnych informacji zwrotnych – komunikaty „JA” odnoszące się do konkretnego zachowania, kontrola własnych emocji i słów, wyraźne stawianie granic, ale bez wywoływania napięcia

	
	
	Krok  3.
	· przypomnienie o konsekwencjach wynikających z niewłaściwego zachowania zawartych w regulaminie i statucie szkoły,

	konsekwentna postawa – przestrzeganie reguł podanych uczniom, warunków kontraktów, dostrzeganie wszelkich przejawów zachowań świadczących o niskiej kulturze osobistej i reagowanie na nie, wyważone demokratyczny styl wychowawczy, traktowanie ucznia jako jednostki, która ma problemy i nie karanie go za to ocenami, stosowanie sankcji tylko wobec ucznia, który naruszył normy, postawienie jasnych granic, nazwanie uczuć, które przeżywa uczeń

	
	
	Krok  5.


	· analiza niewłaściwych zachowań ucznia z wychowawcą klasy
	omówienie zachowania ucznia, wyjaśnienie problemu, przywrócenie prawidłowych stosunków i relacji 

	
	
	Krok  6.
	· zaproszenie przez wychowawcę klasy rodziców ucznia do szkoły
	omówienie zachowania dziecka, 


	Lp.
	Rodzaj wykroczenia

	Procedura dyscyplinująca
	

	
	
	1
	2
	3

	1.


	Poważne zakłócenia toku lekcyjnego, podważanie autorytetu nauczyciela,


	Krok  1.
	· stanowcze przypomnienie o obowiązujących zasadach -  odwołanie się do kontraktu klasowego
	wyjaśnienie dzieciom, jakie zachowania są krzywdzące dla innych, co jest dobrem a co złem (jasne przekazywanie norm),

	
	
	Krok  2.
	· rozmowa nauczyciela z uczniem i z   wychowawcą klasy,  analiza niewłaściwych zachowań ucznia w czasie przerwy lub po skończonych zajęciach
	zdecydowane i konsekwentne przeciwstawianie się zachowaniom ucznia, zwrócenie uwagi, brak akceptacji dla zachowań agresywnych i przemocowych, konsekwentne egzekwowanie przestrzegania norm

	
	
	Krok  3.
	· zastosowanie punktowego systemu oceniania ( punkty ujemne ), wpis do dzienniczka 
	egzekwowanie przestrzegania norm

	
	
	Krok 4.
	· pisemne wezwanie przez wychowawcę rodziców do szkoły w celu omówienia nieodpowiedniego zachowania dziecka w czasie zajęć lekcyjnych
	omówienie zachowania ucznia,  traktowanie rodzica z  szacunkiem, nakreślenie oddziaływań wychowawczych z dzieckiem w domu, 

	
	
	Krok 5.
	· rozmowa terapeutyczna ucznia z psychologiem, pedagogiem szkolnym
	modelowanie pozytywnych zachowań (uczenie dzieci poprzez własny przykład), nagradzanie pozytywnych zachowań (doceniać, chwalić, a negatywne karać )

	
	
	Krok 6.
	· rozmowa terapeutyczna specjalistów szkolnych z rodzicem / opiekunem prawnym dziecka ( nakreślenie katalogu oddziaływań)
	wyrozumiałość, szacunek,  ukierunkowanie pracy wychowawczej rodzica z dzieckiem w domu, 

	2.

	Agresywne reakcje, wrogie zachowanie w stosunku do innych uczniów lub nauczycieli,


	Krok 1.
	· stanowcze przypomnienie o obowiązujących zasadach -odwołanie się do kontraktu klasowego
	przedstawienie konsekwencji,  kary za nie przestrzeganie norm, 

	
	
	Krok 2.
	· rozmowa nauczyciela z uczniem oraz z wychowawcą,  analiza niewłaściwych zachowań ucznia w czasie przerwy lub po skończonych zajęciach
	opanowanie, zrównoważenie w głosie, słowach i gestach, udzielanie neutralnych informacji zwrotnych – komunikaty „JA” odnoszące się do konkretnego zachowania,  zwrócenie  uwagi ucznia na  odpowiedzialność, jaką ponosi za własne zachowania, pokazanie możliwości wyboru, poinformowanie ucznia, co go będzie czekać jeśli znów użyje przemocy.


	
	
	Krok 3.
	· zastosowanie punktowego systemu oceniania 
( punkty ujemne )
	wyjaśnienie zastosowanej kary, konsekwentne  przeciwstawianie się zachowaniom ucznia przy jednoczesnym dostrzeganiu przejawów prawidłowych zachowań , wyważony demokratyczny styl wychowawczy

	
	
	
	· wezwanie przez wychowawcę rodziców do szkoły w celu omówienia agresywnego zachowania ucznia
	omówienie zachowania ucznia,  traktowanie rodzica z  szacunkiem, pokazanie możliwości nakreślenie oddziaływań wychowawczych z dzieckiem w domu,

	
	
	Krok 4. 


	· rozmowa z uczniem w obecności specjalistów szkolnych, modelowanie zachowań ucznia , sporządzenie notatki z rozmowy z uczniem, podpisanie zobowiązania przez ucznia 
	omówienie zachowania ucznia,  traktowanie rodzica z  szacunkiem, pokazanie możliwości modelowania postaw, budowania szacunku do samego siebie i innych, rozwijanie wrażliwości, ukazanie wzorców i autorytetów, nakreślenie oddziaływań wychowawczych z dzieckiem w domu,

	
	
	Krok 5. 
	· wezwanie przez wychowawcę klasy rodzica na posiedzenie zespołu wychowawczego              ( dyrektor, psycholog, pedagog, rodzic, uczeń, wychowawca klasy )
	omówienie zachowania ucznia,  traktowanie rodzica z  szacunkiem, pokazanie możliwości modelowania postaw, budowania szacunku do samego siebie i innych, rozwijanie wrażliwości, ukazanie wzorców i autorytetów, nakreślenie oddziaływań wychowawczych z dzieckiem w domu,

	   3.


	Samowolne opuszczenie klasy lub terenu szkoły


	Krok 1.
	· wpisanie do dziennika zajęć nieobecności ucznia,  zastosowanie punktowego systemu oceniania ( punkty ujemne ) 
	zdecydowane i konsekwentne przeciwstawianie się zachowaniu ucznia,

	
	
	Krok 2.
	· poinformowanie przez nauczyciela  wychowawcę  klasy, dyrektora szkoły
	omówienie zachowania ucznia,  

	
	
	Krok 3.
	· poinformowanie przez wychowawcę(telefoniczne bądź pisemne) oraz prośba o stawiennictwo w szkole  rodziców ucznia 
	zdecydowane i konsekwentne przeciwstawianie się zachowaniu ucznia

	
	
	Krok 4.


	· rozmowa wychowawcy klasy z uczniem i jego rodzicami
	zwrócenie  uwagi ucznia na  odpowiedzialność, jaką ponosi za własne zachowania, pokazanie możliwości wyboru, poinformowanie ucznia o konsekwencjach wynikających z samowolnego opuszczania klasy lub szkoły, 

	
	
	Krok 5.
	· w razie częstego samowolnego opuszczania  terenu szkoły wezwanie rodziców,  zawiadomienie policji, kuratora sądowego            ( w przypadku gdy uczeń bądź jego rodzina objęta jest nadzorem kuratora )


	omówienie zachowania ucznia,  traktowanie rodzica z  szacunkiem, pokazanie możliwości modelowania postaw, ustalenie katalogu oddziaływań i komunikacji 

	  6.
	Spóźnianie się na zajęcia szkolne
	Krok 1.
	· zaznaczenie w dzienniku spóźnienia ucznia, 
	pozytywne wzmocnienia, dostrzeganie pozytywnych zachowań uczniów, nagradzanie dzieci za przestrzeganie norm poprzez różnorodne pochwały, zwrócenie  uwagi ucznia na  odpowiedzialność, jaką ponosi za własne zachowania


	
	
	Krok 2.
	· rozmowa nauczyciela z  dzieckiem
	pozytywne wzmocnienia, dostrzeganie pozytywnych zachowań ucznia, nagradzanie dziecka za przestrzeganie norm poprzez różnorodne pochwały, zwrócenie  uwagi ucznia na  odpowiedzialność, jaką ponosi za własne zachowania, budowanie szacunku do samego siebie 


	
	
	Krok 3.


	· przekazanie przez nauczyciela informacji o nagminnym spóźnianiu się ucznia wychowawcy klasy
	omówienie zachowania ucznia, analiza motywów zachowania 


	
	
	Krok 4.


	· rozmowa dyscyplinująca wychowawcy z uczniem, zastosowanie punktowego systemu oceniania ( punkty ujemne)
	omówienie zachowania ucznia, wyjaśnienie zastosowanej kary, konsekwentne  przeciwstawianie się zachowaniom ucznia przy jednoczesnym dostrzeganiu przejawów prawidłowych zachowań , wyważony demokratyczny styl wychowawczy

	
	
	Krok 5.


	· poinformowanie rodziców ( wpis do dzienniczka ucznia, rozmowa z rodzicami 
	omówienie zachowania ucznia, pokazanie możliwości modelowania postaw, ustalenie katalogu oddziaływań i komunikacji


	Lp.
	Rodzaj 

poważnego wykroczenia 


	Procedura dyscyplinująca


	Postawy wspierające działania wychowawcze

	
	
	1
	2
	3

	   1.


	Używanie wulgaryzmów


	Krok 1.


	· spokojne zwrócenie uwagi, zaprezentowanie przez nauczyciela prawidłowej komunikacji werbalnej
	wysyłanie pozytywnych komunikatów, zamiast reprymendy uczniowie dostają informacje o tym, jakich zachowań oczekuje nauczyciel (polecenia pozytywne)

	
	
	Krok 2.
	· rozmowa nauczyciela z uczniem
	spokój, opanowanie, ukazywanie możliwości wyboru, odpowiedzialności, udzielanie neutralnych informacji zwrotnych – komunikaty „JA” zwrócenie  uwagi ucznia na  odpowiedzialność, jaką ponosi za własne słowa, budowanie szacunku do samego siebie, panowanie nad swoimi emocjami 


	
	
	Krok 3.
	· powiadomienie wychowawcy klasy 
	omówienie zachowania ucznia, przyczyn używania wulgaryzmów

	
	
	Krok 4.
	· wezwanie rodzica do szkoły

      (spotkanie z rodzicem )
	omówienie zachowania ucznia, traktowanie rodzica z  szacunkiem, pokazanie możliwości modelowania postaw, budowania szacunku do samego siebie i innych, rozwijanie wrażliwości, ukazanie wzorców i autorytetów, nakreślenie oddziaływań wychowawczych z dzieckiem w domu,

	   2.


	Bójki i pobicia ( używanie agresji fizycznej )


	Krok 1.
	· niezwłoczne powiadomienie  przez nauczyciela  dyrektora   szkoły, wychowawcę klasy, pedagoga / psychologa
	omówienie zachowania ucznia,

	
	
	Krok 2.
	· ustalenie  okoliczności  czynu  i  ewentualnych  świadków  zdarzenia,
	spokój, opanowanie, poznanie motywów agresywnego zachowania 

	
	
	Krok 3.
	· przekazanie  agresora  dyrektorowi
szkoły  lub pedagogowi, psychologowi szkolnemu pod opiekę – rozmowa wyjaśniająco - terapeutyczna 
	spokój, opanowanie, omówienie zachowania ucznia, zwrócenie  uwagi ucznia na  odpowiedzialność, jaką ponosi za własne zachowania, pokazanie możliwości wyboru, poinformowanie ucznia o konsekwencjach wynikających z używania siły i stosowania przemocy, poszukiwanie własnej tożsamości, identyfikacja z pozytywnymi wartościami moralnymi, ukazanie prawidłowych wzorców i autorytetów, pokazanie możliwości innych sposobów rozwiązywania sytuacji konfliktogennych, umiejętne rozładowanie nagromadzonych emocji 

	
	
	Krok 4.
	· powiadomienie przez wychowawcę klasy  rodziców ucznia i przeprowadzenie rozmowy wyjaśniającej 
	omówienie zachowania dziecka, pokazanie możliwości modelowania postaw, ustalenie katalogu oddziaływań i komunikacji

	
	
	Krok 5.
	· niezwłoczne  powiadomienie  Policji  w

   przypadku, gdy  sprawa   jest poważna   uszkodzenie  ciała itp. ) lub  sprawca   nie   jest  uczniem  szkoły  i  jego  tożsamość nie jest nikomu znana, 
	przedstawienie zachowania ucznia

	   3.
	Palenie papierosów
	Krok 1.


	· niezwłoczne powiadomienie przez nauczyciela wychowawcy,  pedagoga i psychologa szkolnego 


	spokój, opanowanie, omówienie zachowania ucznia, 

	
	
	Krok 2.


	· rozmowa terapeutyczna ze specjalistami w obecności wychowawcy klasy 
	poinformowanie ucznia o konsekwencjach wynikających z palenia papierosów, ukazanie prawidłowych wzorców i autorytetów, pokazanie możliwości innych sposobów i możliwości relacji na stres, frustrację i nudę

	
	
	Krok 3.


	· powiadomienie rodziców ( kuratora )
	omówienie zachowania ucznia

	11.


	Zastraszanie, wymuszanie
	Krok 1.


	· niezwłoczne powiadomienie przez nauczyciela wychowawcę,  pedagoga, psychologa, dyrektora szkoły 


	omówienie zachowania ucznia

	
	
	Krok 2.


	· rozmowa terapeutyczna ze specjalistami w obecności wychowawcy klasy, sporządzenie  notatki z rozmowy z uczniem, podpisanie zobowiązania przez ucznia
	spokój, opanowanie, omówienie zachowania ucznia, zwrócenie  uwagi ucznia na  odpowiedzialność, jaką ponosi za własne zachowania,  poinformowanie ucznia o konsekwencjach wynikających z używania siły i stosowania przemocy, poszukiwanie własnej tożsamości, identyfikacja z pozytywnymi wartościami moralnymi, ukazanie prawidłowych wzorców i autorytetów, pokazanie możliwości innych sposobów rozwiązywania sytuacji konfliktogennych, umiejętne rozładowanie nagromadzonych emocji, stosowanie wzmocnień pozytywnych ( komentarze)

	
	
	Krok 3.


	· powiadomienie przez  wychowawcę klasy rodziców, wezwanie rodzica na posiedzenie zespołu wychowawczego ( dyrektor, psycholog, pedagog, rodzic, uczeń, wychowawca klasy ) sporządzenie  notatki z rozmowy z uczniem i jego rodzicami , podpisanie zobowiązania przez ucznia i rodziców 
	omówienie zachowania ucznia, ustalenie motywów zachowania, poinformowanie ucznia o konsekwencjach wynikających z używania siły i stosowania przemocy, nakreślenie pracy rodzica z dzieckiem w domu

	13.


	Niszczenie mienia
	Krok 1.


	· powiadomienie przez nauczyciela lub pracownika szkoły wychowawcy klasy

	omówienie zachowania ucznia, ustalenie motywów zachowania

	
	
	Krok 2.


	· rozmowa wychowawcy  klasy z uczniem – ustalenie zasad rekompensaty poniesionych strat
	ukazanie prawidłowych wzorców i autorytetów, pokazanie możliwości innych sposobów zachowania się, poinformowanie ucznia o konsekwencjach wynikających z niewłaściwego zachowania się                         ( niszczenia mienia)

	
	
	Krok 3.


	· wezwanie rodzica do szkoły, ustalenie zasad rekompensaty poniesionych strat (pokrycie kosztów szkody oraz   praca społeczna ucznia na rzecz szkoły w obecności rodzica)
	omówienie zachowania ucznia, ustalenie motywów zachowania dziecka, wspólne ustalenie zasad rekompensaty za wyrządzoną szkodę, ukazanie prawidłowych wzorców i autorytetów, pokazanie możliwości innych sposobów rozwiązywania sytuacji konfliktogennych, 

	14.


	Kradzieże


	Krok 1.


	· powiadomienie przez nauczyciela  wychowawcy klasy, dyrektora szkoły  
	omówienie zachowania ucznia, ustalenie motywów zachowania

	
	
	Krok 2.


	· rozmowa wychowawcy klasy z uczniem, zabezpieczenie dowodów przez wychowawcę klasy, 
	spokój, opanowanie, omówienie zachowania ucznia, zwrócenie  uwagi ucznia na  odpowiedzialność, jaką ponosi za własne zachowania,  poinformowanie ucznia o konsekwencjach wynikających z przywłaszczania sobie rzeczy innych osób, poszukiwanie własnej tożsamości, identyfikacja z pozytywnymi wartościami moralnymi, ukazanie prawidłowych wzorców i autorytetów, pokazanie możliwości innych sposobów zachowania się, 

	
	
	Krok 3.

	· wezwanie rodzica na posiedzenie zespołu wychowawczego ( dyrektor, psycholog, pedagog, rodzic, uczeń, wychowawca klasy ) sporządzenie  notatki z rozmowy z uczniem i jego rodzicami , ( przedstawienie dowodów )
	omówienie zachowania ucznia, ustalenie motywów zachowania, poinformowanie ucznia i jego rodziców o konsekwencjach wynikających z kradzieży, nakreślenie pracy rodzica z dzieckiem w domu

	
	
	Krok 4.

	· powiadomienie policji ( przy braku przyznania się do winy i notorycznie powtarzających się kradzieżach )
	omówienie zachowania ucznia

	
	
	Krok 5.

	· powiadomienie kuratora 


	omówienie sytuacji szkolnej ucznia

	15.


	Zjawisko „ kozła ofiarnego”,

(izolowanie, odrzucenie)
	Krok 1.


	· powiadomienie przez nauczyciela wychowawcy klasy, pedagoga i psychologa
	omówienie zachowania ucznia

	
	
	Krok 2.


	· rozmowa terapeutyczna specjalistów z uczniem oraz jego agresorem ( agresorami), grupą rówieśniczą 
	spokój, opanowanie,
 wsparcie,  empatia w stosunku do osoby pokrzywdzonej, budowanie szacunku do samego siebie,
 ustalenie motywów zachowania ucznia (ów) znęcających się nad rówieśnikiem, 
 

	
	
	
	· wezwanie przez wychowawcę klasy  rodziców
 ( ucznia i jego prześladowcy /ów), 

	omówienie zachowania ucznia, ustalenie motywów zachowania, poinformowanie rodziców uczniów ( agresorów )o konsekwencjach wynikających z ich zachowania

	
	
	
	· zwołanie posiedzenia zespołu wychowawczego                  ( dyrektor, psycholog, pedagog, rodzic, uczeń, wychowawca klasy, agresor i jego rodzice  ) sporządzenie  notatki z rozmowy z uczniami ich  rodzicami ( podpisanie kontraktu )
	ukazanie wzorców i autorytetów, nakreślenie oddziaływań wychowawczych z dzieckiem w domu, zwrócenie  uwagi ucznia, uczniów  na  odpowiedzialność, jaką ponosi(szą) za swoje zachowania,  poinformowanie ucznia o konsekwencjach, pokazanie możliwości innych sposobów zachowania się,  

	16.


	Podejrzenie o spożywanie alkoholu, zażywanie narkotyków                          

	Krok 1.


	· przekazanie  przez nauczyciela informacji do wychowawcy klasy
	omówienie zachowania ucznia

	
	
	Krok 2.


	· poinformowanie o fakcie dyrektora, pedagoga /  psychologa szkolnego
	omówienie zachowania ucznia

	
	
	Krok 3.


	· wezwanie przez wychowawcę klasy do 

szkoły rodziców / prawnych opiekunów ucznia, przeprowadzenie przez wychowawcę klasy  rozmowy z rodzicami oraz – w ich    obecności  –  z uczniem (zobowiązanie ucznia do zaniechania negatywnego postępowania, rodziców zaś bezwzględnie do szczególnego nadzoru nad dzieckiem)
	omówienie zachowania ucznia, ustalenie motywów zachowania, poinformowanie ucznia i jego rodziców o konsekwencjach wynikających z spożywania alkoholu, zażywania narkotyków, nakreślenie pracy rodzica z dzieckiem w domu

	
	
	Krok 4.


	· pisemne powiadomienie przez szkołę  o zaistniałej sytuacji sąd rodzinny lub Policję (specjalistę ds. nieletnich) w przypadku jeżeli rodzice odmawiają współpracy z kadrą pedagogiczną lub nie reagują na  wezwania do stawiennictwa w szkole, a nadal z wiarygodnych źródeł napływają  informację o wymienionych wyżej przejawach demoralizacji nieletniego, podobnie w sytuacji, gdy szkoła wykorzysta  wszystkie dostępne jej metody oddziaływań wychowawczych ( rozmowa z rodzicami, ostrzeżenie ucznia, spotkania z pedagogiem i psychologiem szkolnym, posiedzenie zespołu wychowawczego ) i ich zastosowanie nie przynosi oczekiwanych rezultatów, dalszy tok postępowania leży w kompetencji tych instytucji
	nakreślenie sytuacji szkolnej i domowej ucznia

	17.


	Picie alkoholu i zażywanie narkotyków (uczeń na  terenie szkoły znajduje się  pod   wpływem   alkoholu   lub  narkotyków ) 


	Krok 1.

	· powiadomienie przez nauczyciela wychowawcy klasy

	omówienie zachowania ucznia

	
	
	Krok 2.


	·  odizolowanie ucznia od reszty klasy, (ale ze względu bezpieczeństwa nie pozostawianie  go samego; stworzenie warunków, w których nie będzie zagrożone jego życie i zdrowie )
	 poinformowanie ucznia i jego rodziców o konsekwencjach wynikających z spożywania alkoholu, zażywania narkotyków,

	
	
	Krok 3.


	· wezwanie przez wychowawcę klasy lekarza w celu stwierdzenia stanu zdrowia, ewentualnie udzielenia pomocy medycznej
	omówienie zachowania ucznia

	
	
	Krok 4.


	· zawiadomienie o fakcie dyrekcję szkoły oraz rodziców / opiekunów, 

   zobowiązanie  rodziców / opiekunów do niezwłocznego odebrania dziecka ze szkoły
	omówienie zachowania ucznia poinformowanie ucznia i jego rodziców o konsekwencjach wynikających z spożywania alkoholu, zażywania narkotyków

	
	
	Krok 5.

	· powiadomienie najbliższą jednostkę policji 
 ( w przypadku ucznia będącego pod wpływem alkoholu – jeżeli rodzice odmawiają przyjazdu, a uczeń jest agresywny wobec kolegów, nauczycieli, bądź swoim zachowaniem daje powód do zgorszenia albo zagraża życiu lub zdrowiu innych )
	omówienie zachowania ucznia

	
	
	Krok 6.

	·  powiadomienie przez  szkołę sądu rodzinnego, kuratora o demoralizacji ucznia

	przedstawienie zachowań ucznia


Zakończenie
Wychowanie uczniów w dyscyplinie należy do najtrudniejszych zadań nauczyciela. Jest jednocześnie warunkiem niezbędnym do prawidłowego przebiegu procesu dydaktycznego. Wymaga od nauczyciela umiejętności, które umożliwiają normowanie zachowań wychowanków i jednocześnie uczenie ich postaw nacechowanych odpowiedzialnością i dojrzałością.

Uważamy, że wprowadzanie stałych norm regulujących funkcjonowanie uczniów na zajęciach szkolnych i w szkole przyniesie  szereg korzyści zarówno nauczycielom, jak i uczniom. Nauczycielom umożliwi sprawną realizację działań dydaktycznych oraz dobre relację z podopiecznymi, uczniów zaś nauczy odpowiedzialności za swoje działania (samokontroli), współodpowiedzialności  za innych. Pozwoli również zmierzyć się im z własnymi słabościami 
i problemami.
Aby działania wychowawcze odniosły pożądany skutek musi nastąpić wzajemna współpraca i współdziałanie rodziców i nauczycieli, którym przyświecać będzie zawsze ten sam cel „dobro dzieci”. Zdajemy sobie sprawę, że jedynie dokładna znajomość przyczyn powstawania zjawisk  wychowawczo 
-  niepożądanych  pozwali  nam  podjęcie  skutecznej  działalności profilaktycznej, terapeutycznej lub resocjalizacyjnej.   

